
紅絲帶中心年刊 2014

紅絲帶中心 — 聯合國愛滋病規劃署合作中心（專業支援）





目 錄

我們的使命 2

我們的宗旨 2

紅絲帶中心贊助人梁唐青儀女士獻辭 3

聯合國愛滋病規劃署駐華辦事處代表蘇凱琳博士獻辭 4

二零一四年主任報告 - 黃加慶醫生撰寫 5

紅絲帶中心管理諮詢委員會主席陳立志醫生獻辭 7

相片集 - 紅絲帶中心二零一四年活動花絮 8

二零一四年紅絲帶中心活動一覽表 18

二零一四年紅絲帶中心製作一覽表 26

紅絲帶中心管理諮詢委員會 29

愛滋病預防及健康推廣組 30

紅絲帶歷程一百 31

紅絲帶中心之友計劃 32

相關熱線及網站 33

通訊處 34

1



2

我 們 的 使 命

加強社會力量

　引發迴響

　　正視愛滋病

我 們 的 宗 旨

●	 推動社會人士參與愛滋病教育及
有關研究工作 	

●	 支援本港及鄰近地區發展有關愛
滋病在社會行為學及流行病學上
的研究 	

●	 改善及提高本地愛滋病教育活動
的質素 	

●	 提供途徑以加強本港及海外人士
在愛滋病防治工作上的合作
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獻 辭  
贊助人梁唐青儀女士

現今醫學昌明，但防治愛滋病仍然是全球面對的一大難題。要遏止愛滋病蔓延，

我們除了要加深大眾對這種疾病的認識，還要教導他們如何避免受到感染。此

外，鼓勵市民關心愛滋病患者，消除對患者的成見和歧視，亦同樣重要。 

正確的價值觀須從小開始灌輸。紅絲帶中心深明此理，多年來為年輕人，尤其

是學生，推行了不少教育及宣傳計劃。去年，中心與香港家庭計劃指導會合辦

「知多 ‧ 滋少──生活技能為本愛滋病教育計劃」，藉提升年輕人在自我認知、

批判思維、抉擇能力、人際溝通和協商等方面的技能，加深他們對愛滋病的認

識，並教導他們有效保護自己，避免受病毒感染。計劃共有超過一千五百名初

中生參加。年輕人對愛滋病了解日深，並且給予愛滋病患者更大支持，實在令

人鼓舞。 

衷心感謝紅絲帶中心一直努力不懈，保障市民健康。祝願中心在對抗愛滋病的

工作上節節勝利，取得美滿成果。

	 贊助人

	 梁唐青儀 



4

獻 辭  
聯合國愛滋病規劃署駐華辦事處代表蘇凱琳博士

二零一四年，香港紅絲帶中心繼續肩負重任，推動香港及泛亞太地區關注愛滋

病，主導區域合作、促進各方交流資訊及經驗。

香港男同志和其他男男性接觸者間的愛滋病病毒感染個案及愛滋病病毒／丙型

肝炎病毒合併感染個案呈報數字上升。有見及此，紅絲帶中心推出多項措施，

呼籲男同性戀者關注愛滋病及丙型肝炎，減低感染風險。紅絲帶中心製作了

「愛 ‧ 不難」短片，推廣安全性行為、鼓勵及早進行愛滋病病毒抗體測試及接

受輔導。紅絲帶中心亦繼續推動各個地區多加合作，透過舉辦工作坊提升中國

內地非政府組織的愛滋病應對能力。紅絲帶中心向往返中港兩地的旅客派發安

全套，以示「病毒無國界」的先見之明。

踏入二零一五年，紅絲帶中心主導區域合作、經驗交流的角色將愈發重要。聯

合國愛滋病規劃署期待繼續與香港紅絲帶中心合作無間，繼往開來，以創新方

式履行關注愛滋病的重任，攜手實現二零三零年消滅愛滋病的目標。
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主 任 報 告  
黃加慶醫生撰寫

時 光 荏 苒 ， 轉 眼 又 是 一 年 ， 是 時 候 回 顧 紅 絲 帶 中 心 在 二 零 一 四 年 應 對 本

港 愛 滋 病 疫 情 的 工 作 。

感 染 愛 滋 病 病 毒 的 呈 報 個 案 趨 增 ， 二 零 一 四 年 再 創 新 高 ， 錄 得 6 5 1 宗 新

增 愛 滋 病 病 毒 感 染 個 案 ， 並 繼 續 以 男 男 性 接 觸 者 為 主 。 在 已 知 傳 播 途 徑

的 呈 報 個 案 中 ， 男 男 性 接 觸 者 感 染 所 佔 比 重 增 至 四 分 之 三 ， 再 創 本 港 設

立 愛 滋 病 監 測 系 統 以 來 的 新 高 。 更 堪 憂 者 ， 是 2 0 至 2 9 歲 的 男 男 青 年 性

接 觸 者 感 染 個 案 實 際 數 字 及 比 例 均 有 上 升 。

呈 報 感 染 個 案 增 加 乃 多 個 原 因 所 致 。 其 中 之 一 是 男 男 性 接 觸 社 群 的 愛 滋

病 意 識 有 所 提 高 ， 病 毒 抗 體 測 試 覆 蓋 增 加 。 連 串 調 查 表 明 ， 這 個 高 危 人

群 的 病 毒 抗 體 測 試 比 率 確 有 上 升 。 而 推 廣 病 毒 抗 體 測 試 是 作 為 及 早 確 診

愛 滋 病 病 毒 感 染 者 的 策 略 ， 推 行 有 關 控 制 愛 滋 病 的 公 共 衛 生 工 作 ， 不 但

是 為 感 染 者 的 健 康 著 想 ， 亦 有 助 寓 治 療 於 預 防 。 有 見 及 此 ， 聯 合 國 愛 滋

病 規 劃 署 訂 下 「 三 個 9 0 」 目 標 ： 9 0 % 的 愛 滋 病 病 毒 感 染 者 得 悉 自 己

感 染 、 9 0 % 知 情 的 感 染 者 接 受 高 效 抗 轉 錄 病 毒 治 療 方 法 、 9 0 % 接 受 治

療 的 感 染 者 能 夠 完 全 抑 制 病 毒 。 但 是 ， 其 他 調 查 亦 顯 示 本 港 男 男 性 接 觸

者 的 愛 滋 病 疫 情 益 見 嚴 峻 。 根 據 二 零 一 四 年 的 「 愛 滋 病 預 防 項 目 指 標 調

查 」 ， 本 港 男 男 性 接 觸 者 愛 滋 病 感 染 率 為 5 . 8 5 % 。 雖 然 無 法 進 行 與 去 年

的 「 男 男 性 接 觸 者 愛 滋 病 風 險 及 流 行 情 況 調 查 」 結 果 直 接 比 較 ， 但 今 年

的 數 字 確 實 高 於 去 年 。

監 測 及 流 行 病 學 資 料 顯 示 ， 本 港 面 對 的 挑 戰 依 然 艱 鉅 ， 仍 需 繼 續 努 力 。

多 年 來 ， 在 紅 絲 帶 中 心 的 預 防 及 健 康 宣 傳 推 廣 活 動 中 ， 男 男 性 接 觸 者 的

愛 滋 病 預 防 措 施 向 來 是 重 要 一 環 。 這 邊 廂 ， 男 男 性 接 觸 者 感 染 愛 滋 病 病

毒 人 數 增 加 ； 那 邊 廂 ， 綜 合 治 療 中 心 確 診 的 愛 滋 病 病 毒 呈 陽 性 的 男 男 性

接 觸 者 感 染 急 性 丙 型 肝 炎 人 數 亦 有 顯 著 增 加 。 有 見 及 此 ， 紅 絲 帶 中 心 在

二 零 一 四 年 推 出 「 B e  N e g a t i v e 」 預 防 愛 滋 病 ／ 丙 型 肝 炎 宣 傳 運 動 ， 亦

與 香 港 同 志 電 影 展 2 0 1 4 、 香 港 演 藝 學 院 合 製 「 愛 • 不 難 」 短 片 ， 向 男

男 性 接 觸 社 群 推 廣 安 全 性 行 為 和 及 早 進 行 愛 滋 病 病 毒 抗 體 測 試 ， 該 片 廣

受 好 評 。
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此 外 ， 紅 絲 帶 中 心 多 番 宣 傳 ， 舉 辦 愛 滋 病 公 眾 教 育 活 動 ， 包 括 全 球 同 抗

愛 滋 病 運 動 、 在 學 校 推 行 以 生 活 技 能 為 本 的 愛 滋 病 教 育 、 舉 辦 巡 迴 展 覽

等 等 。 二 零 一 四 年 ， 紅 絲 帶 中 心 繼 續 致 力 策 劃 潛 能 建 立 活 動 ， 舉 辦 不 同

工 作 坊 及 交 換 計 劃 。 二 零 一 四 年 是 第 二 年 進 行 「 愛 滋 病 預 防 項 目 指 標 調

查 」 ， 紅 絲 帶 中 心 在 這 個 調 查 中 肩 負 監 測 愛 滋 病 疫 情 及 收 集 社 群 意 見 的

重 任 。 雖 然 生 物 醫 學 預 防 措 施 在 愛 滋 病 這 個 範 疇 上 尤 為 重 要 ， 但 我 相 信

在 特 定 社 群 推 廣 健 康 教 育 及 針 對 改 變 風 險 行 為 模 式 也 不 能 忽 視 。

二 零 一 五 年 和 之 後 前 路 如 何 ， 大 概 還 是 未 知 之 數 。
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獻 辭  
紅絲帶中心管理諮詢委員會主席陳立志醫生

二 零 一 四 年 是 多 事 之 年 ， 工 作 繁 重 之 餘 ， 亦 是 香 港 確 診 首 宗 愛 滋 病 病 毒

感 染 個 案 以 來 的 第 三 十 個 年 頭 。 本 人 是 第 三 年 擔 任 紅 絲 帶 中 心 管 理 諮 詢

委 員 會 主 席 。 眼 見 本 港 愛 滋 病 病 毒 感 染 個 案 數 字 不 斷 攀 升 ， 尤 以 年 青 人

為 主 ， 情 況 叫 人 關 注 。 要 實 現 聯 合 國 規 劃 署 提 出 的 「 零 新 增 愛 滋 病 病 毒

感 染 、 零 歧 視 、 零 愛 滋 病 相 關 死 亡 」 目 標 ， 我 們 的 前 路 依 然 任 重 道 遠 、

障 礙 重 重 。

過 去 一 年 ， 紅 絲 帶 中 心 與 本 港 及 區 內 各 學 術 及 專 業 界 別 持 分 者 繼 續 通 力

合 作 ， 與 內 地 方 面 的 合 作 尤 其 密 切 。 「 獅 子 會 紅 絲 帶 學 人 」 是 紅 絲 帶 中

心 推 出 的 多 項 措 施 之 一 。 自 一 九 九 九 年 以 來 ， 來 自 各 地 的 1 0 3 名 學 人 獲

國 際 獅 子 總 會 中 國 港 澳 3 0 3 區 資 助 ， 在 香 港 完 成 修 學 及 研 究 。 學 人 計 劃

提 供 了 優 秀 的 平 台 ， 讓 各 地 獅 子 會 的 愛 滋 病 專 家 交 流 資 訊 和 經 驗 。

往 年 ， 本 人 獲 邀 參 加 紅 絲 帶 中 心 的 多 個 重 要 活 動 ， 當 中 以 十 一 月 底 的 全

球 同 抗 愛 滋 病 運 動 2 0 1 4 啟 動 禮 特 別 難 忘 。 該 活 動 以 「 生 活 技 能 為 本 教

育 」 向 中 學 生 提 供 愛 滋 病 及 性 知 識 ， 於 2 0 1 4 / 2 0 1 5 學 年 向 超 過 1 5 0 0

名 學 生 推 廣 以 生 活 技 能 為 本 的 愛 滋 病 及 性 教 育 ， 讓 學 生 從 中 學 習 批 判 思

維 ， 提 升 抉 擇 能 力 、 自 我 管 理 技 能 ， 以 及 拒 絕 他 人 、 處 理 衝 突 等 人 際 關

係 技 能 。 學 生 和 青 年 義 工 的 表 演 都 相 當 專 業 ， 充 滿 年 輕 氣 息 和 創 意 ， 讓

人 喜 出 望 外 。 我 深 深 佩 服 年 青 一 代 的 才 能 ， 相 信 他 們 在 對 抗 愛 滋 病 方 面

定 能 有 一 番 作 為 ， 造 福 社 會 。

本 人 謹 在 此 感 謝 健 康 推 廣 組 的 辛 勤 工 作 ， 帶 來 多 番 創 新 意 念 ， 推 廣 預 防

愛 滋 病 、 及 早 檢 查 就 醫 、 及 接 納 愛 滋 病 病 毒 感 染 者 ／ 患 者 的 訊 息 。 我 希

望 香 港 乃 至 全 球 都 能 早 日 實 現 三 個 「 零 」 目 標 。 耕 耘 雖 見 成 果 ， 未 來 仍

需 努 力 。 請 各 位 繼 往 開 來 ， 共 創 美 好 明 天 。
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相 片
紅絲帶中心二零一四年活動花絮

促進認識和接納的活動

2014 年全球同抗愛滋病運動

2014年全球同抗愛滋病運動啟動禮於2014年11月29日在沙田市廣場舉行，出席嘉賓包

括行政長官夫人暨紅絲帶中心贊助人梁唐青儀，食物及衞生局局長，衞生署署長及深圳和澳門

衞生部門的代表。學生代表及來自青年劇團「觸動舞台」的代表分別演出三個有關預防愛滋病

的項目，香港家庭計劃指導會更在中學推行以生活技能為本的愛滋病教育計劃。
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向少數族裔推廣愛滋熱線

2014年4月13日，在沙田中央公園及中環遮打道

向少數族裔推廣愛滋熱線，大約派發了5000份推廣

物品給外藉傭工。

預防愛滋病及測試熱線推廣 

2014年9至10月期間，紅絲帶中心在長沙灣工業區及元

朗新街推行預防愛滋病及推廣測試熱線活動，大約有1萬2千

位市民參與，共派發了約一千把印有愛滋熱線的扇子。
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現代性教育戶外活動

在2014年12月13日，紅絲帶中心

參與了由關懷愛滋及香港愛滋病基金會

主辦，在文化中心廣場舉行的「現代性

教育戶外活動」，我們大約向1000名

參與者派發了印有愛滋熱線的紀念品。
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二零一四年男男性接觸者預防愛滋病媒體活動

拍攝”愛、不難”短片

紅絲帶中心與香港同志電影展合作，委托香港演藝學

院電影電視藝術學院拍攝的短片"愛、不難"，於2014年

3月6號在百老滙戲院首影。這長達47分鐘的短片，是講

述一對男同志如何掙扎面對與家人的關係及對愛滋病的

恐懼，而拍攝該片的主要目的是帶出安全性行為及常規

性愛滋病測試的重要性。因著在同志社群中，引起很多

爭議性的討論，故特於2014年4月12日加演兩場。
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香港同志電影展 2014

香港同志電影展於9月13日至26日舉行，一如

以往，紅絲帶中心全力支持了兩套電影，一套名為

"The Circle"，是一套真實記錄一對伴侶於50年代在

一些不公開的同志雜誌及酒吧所發生的事情，而另

一套"Nomans land "是講述一位男士如果面對他的伴

侶 因 感 染 愛 滋 病 病 毒 而

自殺身亡的電影。而"Be 

Negat ive"預防愛滋病及

丙 型 肝 炎 宣 傳 運 動 的 相

片 展 覽 亦 在 戲 院 舉 行 ，

我 們 在 開 幕 禮 及 兩 套 贊

助 電 影 播 放 期 間 ， 共 派

發700個安全套裝。

同志遊行 2014 

同志遊行於2014年11月8日舉行，根據主辦機構

統計有破新高的8,900人參加。為要推廣預防愛滋病

訊息，一組工作人員在遊行期間，與兩個安全套吉祥

物一齊高舉標語牌及橫額，由維多利亞公園出發，一

直遊行到天馬公園。在起點我們擺放了一張枱，而在

終點則設立了兩個攤位，以發放我們的宣傳品，以回

應「Be Negat ive」預防愛滋病及丙型肝炎宣傳運動

所帶出的訊息，而參與者可在攤位位置拍攝相片及索

取紀念品。
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“Be Negative”預防愛滋
病及丙型肝炎宣傳運動 

因 在 男 男 性 接 觸 者 社 群 感 染 愛

滋病及同時感染愛滋病並丙型肝炎

的數字有上升現象，為提高男男性

接觸者對預防愛滋病及丙型肝炎的

關注，在2014年8月初推出“Be 

N e g a t i v e ” 預 防 愛 滋 病 及 丙 型 肝

炎宣傳運動，除了在非政府組織，

政府診所及同志場所推行宣傳活動

外，有兩間非政府機構亦為男男性

接觸者提供愛滋病測試服務，宣傳

活動於11月完滿結束，而在12月

初亦進行了一項評估調查。
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潛能建立 / 建立網絡的活動 
兩位來自香港中文大學及耶魯大學的學生，參與一個名為“新亞 / 耶魯暑期社區服務”計

劃，於2014年7月3日至7月30日在紅絲帶中心進行實習。

兩位來自內地衞生界的權威醫生，參加了

由獅子會贊助的「獅子會紅絲帶學人」計劃，

該計劃由9月15日至26日舉行，並於2014年

9月26日進行了一個研討會。
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9月16日及23日分別舉行了兩

個為非政府組織工作人員而舉辦的

“ 認 識 愛 滋 病 與 常 見 性 病 ” 工 作

坊。第一個工作坊主要是講解有關

基本的知識及相關服務，而第二個

工 作 坊 主 要 是 讓 參 與 者 瞭 解 特 定

高 危 社 群 的 需 要 ， 兩 個 工 作 坊 共 

136人次參加。

第廿屆國際愛滋病會議–會後報

告座談會於2014年9月30日舉行。

來自紅絲帶中心，學術界及臨床服

務的三位醫生，加上五位來自兩個

非政府組織的講者進行演講，參與

者為醫療服務界人士及非政府組織

工作人員，總共有112位人士參與

該研討會。
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特 別 為 在 社 會 衞 生 科 及 其

他衞生署工作的前線醫護人員

舉辦的「認識男男性接觸，性

服務工作者及跨性別人士」的

工作坊於2014年10月16日傍

晚在紅絲帶中心舉行。紅絲帶

中心邀請了三位來自非政府組

織的講者參與，而是次工作坊

共有74位衞生署的工作人員參

加。

為前線工作人員舉辦的「認

識 愛 滋 病 與 藥 物 濫 用 」 工 作

坊 ， 於 2 0 1 4 年 1 1 月 1 8 日 在

紅絲帶中心舉行，邀請了兩位

衞生署醫生及一位外來講者講

解，總共有61名來自非政府組

織及衞生署職員參與。

兩位來自“現場流行病學培訓計

劃”的受訓醫生，完成在紅絲帶中心

實習。並於2014年12月30日進行

匯報。



17

紅絲帶中心接待來自中國內地及

澳門機構的訪客，提供平台以加強

本港與海外人士在愛滋病防治工作

上 的 合 作 。 2 0 1 4 年 的 訪 客 人 數 共

239位。

來自廣東“現場流行病學培訓計劃”的代表於2014年5月29日探
訪紅絲帶中心

2014年7月28日，一位來自廣西的醫生黃葵醫生探訪紅
絲帶中心

2014年8月8日，來自廣東省衞生與計劃生育委員會的探
訪者

一個來自四川的考察團於2014年8月7日探訪紅絲帶中心

一個來自四川的考察團於2014年8月7日探訪紅絲帶中心
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活 動 一 覽 表
二零一四年紅絲帶中心活動一覽表

促進認識／接納：社區活動

活動名稱和說明 目的 主要對象/背景 指標（每年）

以互聯網及電訊作為傳播媒介 – 利用互聯網和電訊傳播愛滋病預防和護理的訊息

愛滋病網上辦公室
www.aids.gov.hk
-	 始自一九九七年
-	 特別預防計劃的官方網站

●	 提供有關香港愛滋病的情況、計劃和
策略制定的資訊

●	 回覆有關愛滋病的查詢
●	 提供愛滋病病毒/愛滋病網上持續進修

課程
●	 收集文件資訊，包括專業工具手冊、

治療及臨床指引、防治策略及監測報
告等

醫護、教育和社會服
務專業人士

(1)	網站點擊總數：49,875
(2)	收到的電子郵件數目：

35
(3)	一個星期內回覆查詢的

百分比：100%

紅絲帶中心網站
www.rrc.gov.hk
-	 始自一九九七年

●	 介紹紅絲帶中心的工作、設施及資源 公眾人士 (1)	網站點擊總數：39,538
(2)	收到的電子郵件數目：

32
(3)	一個星期內回覆查詢的

百分比：100%

愛滋熱線網站
www.27802211.com
-	 始自二零零一年十二月一日
-	 為年輕人而設的互動網站

●	 介紹愛滋病課題
●	 消除有關愛滋病的錯誤觀念
●	 通過在線風險評估，提高對愛滋病病

毒感染風險的認識
●	 補充愛滋熱線27802211提供的資料

青年人 (1)	網站點擊總數：4,071
(2)	風險評估網頁點擊次

數：408
(3)	信箱頁點擊次數：5,231
(4)	收到的郵件數目：79

緩害網站
www.harmreduction.gov.hk
-	 始自二零零二年五月二十日

●	 介紹緩減毒害策略如何應用於預防愛 
滋病

●	 提供美沙酮治療計劃資料
●	 連結海外富經驗的緩害機構網站

公眾人士、藥物濫用
人士

(1)	網站點擊總數：26,695

男同志預防愛滋病資訊網站
www.21171069.com
-	 始自二零零六年十月九日

●	 關注愛滋病在男男性接觸者間急速蔓
延的情況

●	 向男男性接觸者提供有關愛滋病的資
訊

男男性接觸者社群 (1)	網站點擊總數：34,156

性博士熱線 23372121
-	 始自一九九六年七月
-	 24小時預錄資料熱線，備有廣

東話、普通話和英語版本

●	 提供有關性方面的全面資訊 青年人 (1)	收到的來電總數：5,574
(2)	收到的留言總數：380

緩害熱線 21129977
-	 始自二零零二年五月二十日
-	 24小時預錄資料熱線，備有廣

東話、普通話和英語版本

●	 提供有關緩減毒害的全面資訊 公眾人士、藥物濫用
人士

(1)	收到的來電總數：161
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活動名稱和說明 目的 主要對象/背景 指標（每年）

愛滋熱線 21129980
-	 始自二零零五年七月一日
-	 24小時預錄資料熱線，備有印

度、印尼、尼泊爾和巴基斯坦
語

●	 提供有關愛滋病的全面資訊 印度、印尼、尼泊
爾、巴基斯坦族裔人
士

(1)	收到的來電總數：88

媒體活動 – 利用大眾傳播媒體以播愛滋病預防和護理的訊息

每季舉行最新愛滋病情況記者會 ●	 提供最新愛滋病的全面資訊 公眾人士 (1)	舉行次數 : 4

促進認識／接納：群體或機構為本

活動名稱和說明 目的 主要對象/背景 指標（每年）

定期刊物 – 通過定期出版刊物，向不同的對象傳播愛滋病預防和護理的訊息

愛滋病專訊
-	 紅絲帶中心每六個月出版一次的官

方刊物（繁體中文）

●	 提供香港愛滋病的情況和最新的項目
資訊

●	 定期報導紅絲帶中心的工作
●	 維繫香港愛滋病服務機構和個人之間

的網絡

公眾人士，青年
人和學生

(1)	出版期數：2
(2)	合共派發量11,700
(3)	郵遞清單上的機構數 

目：3,474

萌
-	 聯合國愛滋病規劃署合作中心每四

個月出版一次的刊物（英文、簡體
中文、繁體中文）

●	 以地區層面提供愛滋病的最新資訊
●	 維繫與香港以外的愛滋病服務機構的

網絡

愛滋病服務機構 (1)	出版期數：3
(2)	合共派發量：4,792
(3)	郵遞清單上的機構數

目︰1,270（本港）270
（海外）

滋心話集
-	 每六個月出版一次，以青年人為對

象、愛滋病預防和護理為主題的期
刊（繁體中文）

●	 維繫那些對愛滋病感興趣的本地青年
工作者之間的網絡

●	 提供有關青年人對愛滋病預防和護理 
策略的最新資訊

青年工作者，青
年人和學生

(1)	出版期數：2
(2)	合共派發量：10,350
(3)	郵遞清單上的機構數

目︰3,164

紅絲帶
-	 由愛滋病臨床服務組及愛滋病病毒

感染者共同製作的每四個月出版一
次的刊物（繁體中文）

●	 促進愛滋病病毒感染者相互之間和與
愛滋病工作者之間的交流

●	 提供有關愛滋病治療和護理的最新資 
訊

●	 維繫對愛滋病護理有興趣人士相互之
間的一個網絡

●	 促進對愛滋病病毒感染者的接納

公眾人士和愛滋
病病毒感染者

(1)	出版期數︰3
(2)	合共派發量：8,600
(3)	郵遞清單上機構數目︰

1,896
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活動名稱和說明 目的 主要對象/背景 指標（每年）

性病/愛滋病最新資料季報
-	 特別預防計劃和社會衞生科每季發

表的流行病學公佈及監測報告（英
文）

-	 由第八卷第三季開始改為網上版本

●	 提供香港愛滋病/性傳染病的最新資訊
●	 報告香港的愛滋病監測活動
●	 維繫對愛滋病感興趣的專業人員之間

的網絡

醫護專業人員 (1)	網上版本期數︰4

愛滋病顧問局專訊
-	 愛滋病顧問局的月刊（英文）

●	 提供香港愛滋病的最新資訊
●	 報告愛滋病顧問局及其委員會的工作

愛滋病顧問局及
其委員會成員

(1)	出版期數︰12
(2)	各期派發量︰240（合

共︰2,880）

「紅絲帶動力」愛滋病教育資助計劃

「紅絲帶動力」愛滋病教育資助計劃
-	 始自二零零五年五月二十一日
-	 鼓勵各界團體策劃及推行與愛滋病

相關的宣傳及教育活動

●	 喚起社會人士對愛滋病的認識及關注
●	 透過參與活動，獲得愛滋病、性及藥

物濫用的知識，繼而推廣至朋輩

本地各界人士 (1)	收到的申請數目︰24
(2)	獲批准的活動數目︰24

中心活動–透過在紅絲帶中心舉行的活動，宣傳愛滋病預防和護理的知識

紅絲帶中心之友 ●	 維繫對愛滋病預防及護理感興趣的人
士之間的網絡

●	 提高公眾對愛滋病的認識

公眾人士 (1)	新註冊人數︰0
(2)	註冊的總人數︰573

紅絲帶歷程一百
-	 在紅絲帶中心舉行的活動，內容包

括愛滋病講座、互動遊戲和中心參
觀

●	 增強公眾人士對愛滋病預防及護理的
認識

公眾人士、青少
年和兒童

(1)	活動舉辦次數：23
(2)	參加人數：511

資源集散
-	 包括紅絲帶中心圖書館的運作和向

服務對象分發資料

●	 收集及整理全面的愛滋病資料
●	 向服務對象分發最新愛滋病資訊

從事有關愛滋病
工作的人士

(1)	訂閱 / 贈閱數目（包括
期刊、雜誌和書籍）： 
511

(2)	郵寄清單上的機構和個
人數目：4,059

展覽
-	 建立永久性陳列設施、專題展覽、

視像和電腦化放映設備

●	 介紹本中心的愛滋病活動和香港愛滋
病計劃

●	 提供途徑以展示愛滋病的社區工作

公眾人士 (1)	舉辦展覽次數：2

製作健康資訊教育材料
-	 為愛滋病健康推廣項目提供補充資

料，二零一四年製作的資料見「中
心製作一覽表」

●	 支援有關預防愛滋病的健康教育推廣
項目

不同的對象 見其他部分的各項活動
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活動名稱和說明 目的 主要對象/背景 指標（每年）

中心以外的宣傳活動

在學校及社區中心舉行的展覽
-	 展覽題目包括：

●	「預防愛滋 點少得我」

●	 喚起公眾人士對愛滋病的認識和關注
●	 促進對愛滋病病毒感染者的接納
●	 提高公眾人士對安全性行為的認識

公眾人士 (1)	展覽次數：2
(2)	估計瀏覽人數︰2,000
(3)	分發的健康資訊教育材

料數目︰2,000

小數族裔愛滋熱線推廣
-	 沙田中央公園及中環遮打道

●	 藉此向小數族裔推廣愛滋病知識及宣
傳有關愛滋病服務的資料，攜手預防
與支持，遏止愛滋病的蔓延。

小數族裔 (1)	估計參與人數︰5,000
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰5,000

「青少年與愛滋病」「婦女與愛滋
病」巡迴展覽  
-	 沙田政府合署
-	 金鐘政府合署
-	 屯門政府合署
-	 荃灣政府合署

●	 提高市民對愛滋病的認識
●	 提高公眾人士對安全性行為的認識

青年人與婦女 (1)	估計瀏覽人數︰10,000
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰12,000

提高認識愛滋病活動
-	 元朗新街及長沙灣道

●	 提高市民對愛滋病的認識 公眾人士 (1)	估計參與人數︰12,000
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰10,000

「零零無歧」全球同抗愛滋病運動
2014啟動禮

●	 提高市民對愛滋病的認識及推廣安全
性行為

公眾人士 (1)	估計參與人數︰1,000
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰500

現代性教育戶外活動(關懷愛滋及香
港愛滋病基金會主辦)
-	 尖沙咀文化中心

●	 向市民推廣性教育知識 公眾人士 (1)	估計參與人數︰1,000
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰600
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潛能建立：群體或機構為本

活動名稱和說明 目的 主要對象 指標（每年）

座談會

第廿屆國際愛滋病會議 – 會後
報告座談會

●	 讓講者分享是次參與國際會議的體驗
及從中得到的啟發。

從事愛滋病工作的人
員

(1)	參加人數：112

工作坊

為非政府組織工作人員舉辦的工
作坊-認識愛滋病與常見性病

●	 提供更新的性病資訊及知識 本地從事愛滋病工作
的人員

(1)	工作坊次數：2
(2)	參加人次：136

為醫護工作者舉辦的工作坊 – 
認識男男性接觸者,性服務工作者
及跨性別人士

●	 旨在加強參與者對特定社群的認識，
以利便參與者考慮如何為社群提供適
當的服務

醫護工作者 (1)	參加人次：74

為前線工作人員舉辦的工作坊 – 
認識愛滋病與藥物濫用

●	 旨在加強參與者對愛滋病與藥物濫用
的認識

從事愛滋病工作的人
員

(1)	參加人次：61

探訪

為內地/澳門專業人員舉辦的探
訪項目

●	 建立與內地工作者的網絡
●	 向內地工作者介紹愛滋病預防計劃

來自中國大陸的醫療
工作者、研究學者和
政府官員

(1)	參加人數：239

網上進修

互聯網持續教育
-	 為醫生、護士及其他愛滋病範

疇的醫療專業人員和工作者提
供一系列有關愛滋病的免費進
修活動，內容會定期更新

●	 在互聯網上提供預防及護理愛滋病的
最新知識

醫護專業人員 (1)	新增持續進修課題數
目：2

(2)	瀏覽主頁的人數：913
(3)	新增註冊人數：19
(4)	完成測驗的數目：81
(5)	授予的持續進修學分數

目：24

為社區發起的活動提供聚會場地

贊助的會議
-	 授權免費使用會議室和培訓設

施

●	 為其他組織主辦的活動提供聚會地點 其他愛滋病服務組織 (1)	其他機構使用紅絲帶中
心設施的次數：22
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潛能建立：個人為本

活動名稱和說明 目的 主要對象 指標（每年）

學人計劃

獅子會紅絲帶學人計劃
-	 與國際獅子總會港澳303區共

同舉辦的計劃

●	 促進內地和本地工作者之間的經驗交
流

●	 提高愛滋病控制的技術交流
●	 促進與中國大陸工作者的合作和網絡

建立

中國大陸從事愛滋病
工作者

(1)	學人人數：2
(2)	參加研討會的人數：5

培訓計劃

研究項目：由香港中文大學及耶
魯大學學生進行對男同志預防愛
滋病資訊網站重新設計

●	 探討如何在男同志預防愛滋病資訊網
站推行愛滋病預防工作

大學生 (1)	大學生人數：2

現場流行病學培訓計劃 ●	 向醫生介紹有關香港愛滋病的情況、
計劃和策略制定的資訊

醫生 (1)	醫生人數 : 2

目標預防措施：群體或機構為本

活動名稱和說明 目的 主要對象 指標（每年）

推廣安全性行為

社會衞生科診所支援項目 ●	 在性傳染病患者中推廣使用安全套
●	 在性傳染病預防當中注入安全性行為

訊息

性傳染病患者 (1)	分發的安全套數量：
280,892

在社區活動中提供安全套和潤滑
劑
-	 通過其他非政府機構分發安全

套和潤滑劑

●	 在男男性接觸者和性服務工作者中推
廣使用安全套和潤滑劑

●	 支援由社會團體承辦的安全性行為推
廣活動

男男性接觸者及性服
務工作者

(1)	分發安全套數量：
327,960

(2)	覆蓋的同志桑拿浴室及
按摩院數目：27

(3)	性服務工作者活動遍及
的地區數目：13

由紅絲帶中心提供安全套和潤滑
劑予男同志社區

●	 在男男性接觸者和男性性服務工作者
中推廣使用安全套和潤滑劑

●	 支援由社會團體承辦的安全性行為推
廣活動

男男性接觸者 (1)	男同志場所覆蓋數目：
15

(2)	安全套分發數目：
154,000

(3)	潤滑劑分發數目：
279,800
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活動名稱和說明 目的 主要對象 指標（每年）

緩減毒害

美沙酮診所支援計劃 ●	 在毒品使用者中推廣使用安全套
●	 鼓勵美沙酮使用者採取緩減毒害的措

施

美沙酮診所的使用者 (1)	分發的安全套數量：
27,420

(2)	分發的健康資訊教育材
料數量：4,500

與戒毒服務機構合作的計劃 ●	 提高毒品使用者對愛滋病的認識 戒毒服務機構使用者 (1)	健康教育講座次數：11
(2)	參加人數：433

向男男性接觸者宣傳健康訊息

香港同志影展2014開幕典禮 ●	 提高社羣對愛滋病的認識，並將關愛
訊息推廣至更闊層面

●	 推廣愛滋病病毒抗體測試

男男性接觸者 (1)	估計參與人數︰400
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰800
(3)	分發安全套數目：800

香港同志遊行2014 ●	 宣揚安全性行為和推廣愛滋病病毒抗
體測試

男男性接觸者 (1)	估計參與人數︰8,900
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰5,770
(3)	分發安全套數目：900

“愛，不難”電影首影禮 ●	 促進對男同志的接納
●	 向男男性接觸者宣揚安全性行為和推

廣愛滋病病毒抗體測試

男男性接觸者 (1)	估計參與人數︰230 
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰430
(3)	分發安全套數目：480

「Be Negative」男男性接觸者
宣傳運動
-	 Club play bar 晚間節目
-	 在百老匯電影院進行為期二周

的相片展覽
-	 香港同志影展播放四次短片

●	 提高社羣對愛滋病及丙型肝炎的認識
●	 宣揚安全性行為和推廣愛滋病病毒抗

體測試
●	 促進對男同志的接納

男男性接觸者 (1)	估計參與人數︰8,000
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰3,772
(3)	分發安全套及潤滑劑數

目：2,200

向旅客宣傳健康訊息

「做個健康旅遊者」展覽 
-	 落馬州出入境管制站
-	 中港城港澳碼頭
-	 深圳灣口岸

●	 向旅遊人士推廣安全性行為知識 旅遊人士 (1)	估計瀏覽人數︰35,000
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰17,010
(3)	分發安全套的數目︰

7,210

旅遊健康服務支援計劃 ●	 通過旅遊健康服務派發安全套 旅遊人士 (1)	分發安全套的數目︰
1,362
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向釋囚推廣健康訊息

釋囚「利是」計劃 ●	 提高釋囚對愛滋病的認識
●	 鼓勵行為改變，以減低風險

剛從監獄釋放的囚犯 (1)	分發利是的數目︰9,000

母嬰傳播的預防

製作和提供有關產前愛滋病病毒
抗體普及測試的教育材料

●	 對產前母親進行有關愛滋病教育
●	 增加對愛滋病病毒抗體測試意義的瞭

解

產前母親 (1)	分發的健康資訊教育材
料數目︰4,160

目標預防措施：個人為本

活動名稱和說明 目的 主要對象 指標（每年）

緩減毒害

鳳凰計劃
-	 志願工作者（已戒毒人士）前往

美沙酮診所附近為毒品使用者提
供輔導服務

-	 紅絲帶中心提供專業支援

●	 推廣使用美沙酮以代替海洛英
●	 進行愛滋病預防教育
●	 勸告不要共用針筒、針咀

鄰近美沙酮診所的毒
品使用者

(1)	分發的健康資訊教育材料
數目：55,400

(2)	分發安全套的數目︰
15,552
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製 作 一 覽 表
二零一四年紅絲帶中心製作一覽表

期刊

愛滋病專訊（繁體中文）

● 第六十四期

● 第六十五期

Hong	Kong	STD/AIDS	Update（英文）

● 第二十卷 第一季

● 第二十卷 第二季

● 第二十卷 第三季

● 第二十卷 第四季

滋心話集（繁體中文）

● 第二十卷 第一期

● 第二十卷 第二期

The	Node（英文、簡體中文、繁體中文）

● 第十六卷 第一期

● 第十六卷 第二期

● 第十六卷 第三期

紅絲帶（繁體中文）

● 第四十五期

● 第四十六期

● 第四十七期

ACA	Newsfile（英文）

● 第二十一卷 第一期 

● 第二十一卷 第二期 

● 第二十一卷 第三期 

● 第二十一卷 第四期 

● 第二十一卷 第五期 

● 第二十一卷 第六期 

● 第二十一卷 第七期 

● 第二十一卷 第八期 

● 第二十一卷 第九期 

● 第二十一卷 第十期 

● 第二十一卷 第十一期 

● 第二十一卷 第十二期 
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贈品

● 「愛滋熱線27802211」袋裝紙巾

● 「愛滋熱線27802211」方巾

● 「愛滋熱線27802211」易拉筆

● 「愛滋熱線27802211」扇

● 世界愛滋日2014便條紙

● 世界愛滋日2014手機螢幕清潔器

● 「Be Negative」男男性接觸者宣傳運動扇

● 「Be Negative」男男性接觸者宣傳運動T恤

● 「Be Negative」男男性接觸者宣傳運動袋

● 「Be Negative」男男性接觸者宣傳運動紙巾

● 「Be Negative」男男性接觸者宣傳運動貼紙

● 「Be Negative」男男性接觸者宣傳運動安全套裝

● 同志遊行禮物包

● 男男性接觸者安全套裝

● 利是封連使用安全套指引

錄像光碟

● 「零零無歧」遊戲光碟

● 「零零無歧」App

單張

● 愛滋病 儘早知 及早醫 為健康 做測試

● 愛自己,四式一招零感染

● 丙型肝炎-愛滋病病毒背後的隱形殺手

● 愛滋病 儘早知 及早醫 做測試 你仲唔快啲

● 2014年全球同抗愛滋病運動 – 香港活動節目表

● 紅絲帶動力愛滋病教育資助計劃

小冊子	/	書

● 安全之旅

海報

● “愛，不難”電影海報

● 預防愛滋病海報系列

● 四款「Be Negative」男男性接觸者宣傳運動

● 第廿屆國際愛滋病會議 – 會後報告座談會海報

● 2014年全球同抗愛滋病運動
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小海報

● 2014年全球同抗愛滋病運動小海報

	咭

● 同志遊行明信片

● 二零一五年曆咭

● 「Be Negative」男男性接觸者宣傳運動測試咭

展覽板

● 愛滋病 儘早知 及早醫

● 要有一套

● 婦女與愛滋病 

● 安全之旅 要有一套 (電腦版)

橫幅

● 第廿屆國際愛滋病會議 – 會後報告座談會

● 2014同志遊行

● 為前線工作人員舉辦的工作坊-認識愛滋病與藥物濫用
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紅絲帶中心管理諮詢委員會
管理諮詢委員會相片

紅 絲 帶 中 心 管 理 諮 詢 委 員 會 於 一 九 九 七 年 三 月 成 立 。 委 員 會 成 員 來 自 社 會 各 階 層 的 專 業 人
士 ， 負 責 在 愛 滋 病 預 防 及 健 康 推 廣 服 務 上 就 社 群 的 需 要 給 予 意 見 及 擔 當 監 察 者 的 角 色 。

紅絲帶中心管理諮詢委員會成員名單
（2012年4月1日至2015年3月31日）

主席： 陳立志醫生

委員： 陳家偉先生
張玉梅女士
朱牧華先生
鄺淑真女士
黃加慶醫生

秘書： 張文雯女士 
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愛滋病預防及健康推廣組
愛滋病預防及健康推廣組合照

愛滋病預防及健康推廣組組員名單

黃 加 慶 顧 問 醫 生
陳 志 偉 高 級 醫 生
連 慰 慈 高 級 醫 生
舒 寶 兒 高 級 醫 生
李 慧 茵 醫 生
黃 建 豪 醫 生
彭 潔 華 高 級 護 士 長
黄 碧 珊 護 士 長
朱 麗 華 護 士 長
黃 美 玉 護 士 長
勞 美 潔 護 士 長
吳 玉 燕 護 士 長
張 穎 德 護 士 長
孔 慧 芳 註 冊 護 士
張 潔 儀 註 冊 護 士
劉 馬 靜 孫 女 士
張 文 雯 女 士
黃 麗 芬 女 士
張 麗 霞 女 士
江 燕 梅 女 士
譚 龍 馨 女 士
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紅 絲 帶 歷 程 一 百

紅絲帶歷程一百是一個導遊式活動，以100分鐘參觀紅絲帶中心，透過講解、互動與遊戲，加強

對性病及愛滋病的瞭解，從而懂得如何保護自己及預防愛滋病，關懷及支持愛滋病病毒感染/愛滋病

患者。

如有興趣參加此項活動，請填妥以下表格，郵寄或傳真至本中心。

紅絲帶歷程一百申請表

學校／組織名稱	 :	 _________________________________________________________________

地址 	 :	 _________________________________________________________________

		  _________________________________________________________________

負責人 	 :	 _________________________________________________________________

職位 	 :	 _________________________________________________________________

聯絡電話 	 :	 _____________________________________________________________________

電郵 	 :	 _____________________________________________________________________

傳真號碼 	 :	 _____________________________________________________________________

申請參觀日期 	 :	 _____________________________________________________________________

時間 	 :	 _____________________________________________________________________

參觀人數 	 :	 _____________________________________________________________________

年齡 : 10 歲以下 10 - 19歲 20 - 29歲 30 - 39歲 40歲或以上

□ 學生

□ 老師 

□ 家長 

□ 社會工作者 

□ 醫療工作者 

□ 其他 

	 （請註明 ）
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紅絲帶中心之友計劃

如果你是11歲或以上，想利用餘暇增進對愛滋病的認識，我們誠意邀請你成為紅絲帶中心之友。
你會知道中心最新的活動及定時收到本中心通訊及其他有關刊物。參加表格可郵寄或傳真至本中
心。

紅絲帶中心之友申請表 

姓名  :  ___________________________________________________________________________

□ 11 – 19            □ 20 – 39            □ 40（或以上）年齡  :  ___________________________________________________________________________

職業  :  ___________________________________________________________________________

地址  :  ___________________________________________________________________________

   ___________________________________________________________________________

聯絡電話  :  ___________________________________________________________________________

電郵  :  ___________________________________________________________________________

傳真號碼  :  ___________________________________________________________________________
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相 關 熱 線 及 網 站

相關熱線：

愛滋熱線 : (852) 2780 2211

愛滋熱線（印度、印尼、尼泊爾、巴基斯坦語預錄資料） : (852) 2112 9980

愛滋熱線（泰語、越南語、菲律賓語預錄資料） : (852) 2359 9112

男同志測試愛滋熱線 : (852) 2117 1069

性博士熱線 : (852) 2337 2121

緩害熱線 : (852) 2112 9977

相關網站：

愛滋病網上辦公室 http://www.aids.gov.hk 

紅絲帶中心網站 http://www.rrc.gov.hk

愛滋熱線網站 http://www.27802211.com 

男同志預防愛滋病資訊網站 http://www.21171069.com 

緩害網站 http://www.harmreduction.gov.hk

愛滋病顧問局 http://www.aca.gov.hk

愛滋病信託基金委員會 http://www.atf.gov.hk
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通訊處

紅絲帶中心
電話	 :	 (852) 3143 7200

傳真	 :	 (852) 2338 0534 

電郵	 :	 rrc@dh.gov.hk

網址	 :	 http://www.rrc.gov.hk

地址	 :	 香港九龍橫頭磡聯合道東200號橫頭磡賽馬會診所2樓

服務時間	 :	 星期一至五：	 上午九時至下午一時
			   下午二時至六時
		  星期六、星期日及公眾假期：休息 





紅 絲 帶 中 心  -  聯 合 國 愛 滋 病 規 劃 署 合 作 中 心  ( 專 業 支 援 )
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