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在2022年世界結核病日，聯合國愛滋病規劃署（UNAIDS）緊急呼籲為結核病作診斷和治療，指愛滋病病毒感染者

中因結核病死亡人數多年遞減後首次回升

2022年3月23日，日內瓦—結核病是主要導致愛滋病

病毒感染者死亡的原因，造成全球約三分之一的愛滋病

相關死亡個案。透過通力合作及加強預防、診斷和治

療愛滋病病毒和結核病，愛滋病病毒感染者中因結核

病死亡人數於2006年至2019年間下降了68%。然而，

世界衛生組織在《2021年全球結核病報告》（2021 

Global Tuberculosis Report）中公佈，愛滋病病毒感染

者中因結核病死亡人數於13年來首次回升，由2019年

的209,000人增至2020年的214,000人。

「愛滋病病毒感染者中因結核病死亡人數有所增加，情

況令人關注，也反映了疫情大流行下的脆弱性。」聯

合國愛滋病規劃署執行幹事溫尼•拜安伊瑪（Winnie 

Byanyima）表示：「當2019冠狀病毒病來襲時，全球

集中應對新出現的疫情，轉移了對愛滋病病毒和結核病

的關注；這也代表了無辜的生命白白失去，並錯過了防

治愛滋病病毒、結核病和其他疾病的重大目標。現時須

採取緊急行動並增加投資，才能讓情況重回正軌。」

愛滋病病毒感染者患上結核病的機會率比一般人高18
倍。儘管結核病患者中約85%可以成功康復，但當中的

愛滋病病毒感染者治療成功率則低很多，約為77%。數

據反映加強預防和治療這兩種疾病的重要性。

近年來，在相關防治領域齊心一致，合力採取行動下，

挽救了不少生命。2018年至2020年間，約有750萬名

愛滋病病毒感染者接受了結核病預防性治療，超越了

600萬的全球目標。不過，要解決助長愛滋病病毒和結

核病傳播而潛在的不平等現象，依然需要付出更多的努

力。

難民和流離失所者患上結核病的風險特別高。聯合

國難民署（The Office of the United Nations High 
Commissioner for Refugees）估計，截至2020年底，

全球有8240萬人流離失所。烏克蘭的戰事已迫使350
萬人逃離家園，另有數百萬人在烏克蘭境內遷徙。當務

之急，烏克蘭及其鄰國應獲得緊急支援，為受戰爭影響

的民眾提供基本醫療服務，包括結核病和愛滋病病毒的

防治服務。

「正值危機之際，不平等問題危及我們所有人，如果各

大領袖共同努力解決不平等問題，就有機會建立一個能

夠抵禦流行病的未來，」拜安伊瑪女士說：「雖然愛滋

病、結核病和2019冠狀病毒病都以各自獨有的方式傳

播，但我們觀察到，三者背後都受到社會和經濟上的不

平等帶動，導致部分社區更加脆弱，置全世界於危險之

中。我們可以著手解決這些不平等問題，又或者任由這

些疫情持續——決定權在我們手中。」

抗擊愛滋病、結核病和瘧疾全球基金（全球基金，The 
Global Fund to Fight AIDS, Tuberculosis and Malaria）

是結核病防治計劃的主要國際資助者；然而，2019冠
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狀病毒病構成摧毀性的影響。2019年至2020年間，在

全球基金投放資金的國家中，接受結核病治療的人數大

約減少了100萬。今年，在第七次籌募中，全球基金呼

籲額外籌募180億美元，以挽救2000萬人的性命，並

讓世界重回正軌，以終結愛滋病病毒、結核病及瘧疾。

為了在2030年前終結這三種疾病，並建立穩固的國家

醫療系統以應對新出現的流行病，全球基金必須得到充

分的資金支持。

聯合國愛滋病規劃署與各方合作夥伴繼續攜手，務求達

成為2025年設下的愛滋病病毒／結核病防治目標，其

中包括確保90%的愛滋病病毒感染者接受結核病預防

性治療，並將愛滋病病毒感染者中因結核病死亡人數減

少80%（以2010年數據為基準）。為成功達成目標，

就需要為全球基金提供充分的資金，並在研究和開發、

擴大服務發展，以及採用嶄新和創新的策略方面進行投

資，惠及每一個有需要的人。

聯合國愛滋病規劃署 日內瓦｜Sophie Barton-Knott｜
電話 +41 79 514 68 96｜bartonknotts@unaids.org

聯合國愛滋病規劃署 傳媒 |  
communications@unaids.org
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2022年7月4日—聯合國愛滋病規劃署（UNAIDS）祝

賀阿根廷國會成功通過了一項關於全面應對愛滋病病

毒、病毒性肝炎、結核病和性傳播感染的新法例。法案

獲得了眾多社會民間組織協助制定，取代已有30年歷

史的相關立例，並改變阿根廷的醫療方針，由生物醫學

轉變為更關注性別和人權的醫療方針。新法例提倡終結

針對愛滋病病毒感染者或性傳播感染者的污名和歧視，

目標是停止將暴露或傳播愛滋病病毒刑事化。

透過禁止將強制性檢測愛滋病病毒和其他性傳播感染作

為入職前檢查的一部分，新法例還尋求保障所有對抗歧

視的領域（特別強調在職場上），並確保診斷得到私隱

保障。

「我們與民間團體和社區運動連成一線，慶祝這個重大

時刻。新法例以證據為基礎，從人權的角度作草擬」，

聯合國愛滋病規劃署阿根廷、智利、巴拉圭及烏拉圭國

家總幹事Alberto Stella表示：「阿根廷的愛滋病病毒應

對措施以廣泛的社會保障為框架，與《全球愛滋病策略

（2021-2026）》（The Global AIDS Strategy [2021-
2026]）側重消除不平等以結束愛滋病疫情的目標極為

一致。」

除了消除帶歧視的做法外，新法例還包括允許感染了愛

滋病病毒十年並已經為退休金供款至少20年的人士提

前於50歲時退休。並且，在處境貧困的情況下，允許

獲得終身非供款退休金。

新法案回應了在近日會議投票中一度佔領國會樓座的數

十名社運人士以及他們所代表的數千名愛滋病病毒感染

者，解決了歷史遺留多年的問題。影響力甚廣的阿根廷

區域組織Fundación Huesped高興表示：「在消除有關

實施自我檢測的障礙和推廣預防策略例如暴露前預防藥

（Pre-Exposure Prophylaxis, PrEP）等，我們又邁進了

一步。」組織自1989年以來一直致力倡導醫療權利。

新法例亦承認婦女的具體權利，保障其子女獲得醫療

的權利，並確保符合《綜合婦女保障法》（The law for 
the Integral Protection of Women）中承認的權利。

「這是民間社會開展工作的成果，他們不僅帶領了法

案制定工作，而且還在倡議法案方面表現超卓。」

Alberto Stella說：「聯同國家衛生部的愛滋病病毒、

結核病、肝炎和性傳播感染部門，聯合國愛滋病規劃署

能夠為教育宣傳和促進對話作出貢獻，提供證據並傳遞

國際指引。」

新法案也提議在阿根廷國內生產藥物和供應品。

據聯合國愛滋病規劃署《2021年全球愛滋病最新

報告》（The UNAIDS 2021 Global AIDS Update 
report）的最新估計顯示，阿根廷有14萬人感染愛滋病

病毒，其中65%正接受抗愛滋病病毒藥物治療。每年，

有5600名新感染個案，更有1400人死於與愛滋病相關

疾病。

聯合國愛滋病規劃署 拉丁美洲 | Daniel de Castro | 
decastrod@unaids.org




