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我 們 的 使 命
加強社會力量

　引發迴響　正視愛滋病

我 們 的 宗 旨
• 	推動社會人士參與愛滋病教育及有關研
究工作 	

• 	支援本港及鄰近地區發展有關愛滋病在
社會行為學及流行病學上的研究 	

• 	改善及提高本地愛滋病教育活動的質素 	

• 	提供途徑以加強本港及海外人士在愛滋
病防治工作上的合作 	
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獻辭 
梁唐青儀女士

二零一二年是紅絲帶中心成立十五周年。我很高興在這別具意義的一年，出任

紅絲帶中心贊助人，為全球對抗愛滋病的工作獻一分力。

年內，中心以「我接納，我關心」為主題，與香港電台合作，在多個電台節目

宣傳關懷愛滋病患者和預防愛滋病的信息，並製作微電影「愛•無滋」，喚起

市民對愛滋病的關注。

中心除了繼續與本港多個非政府機構和社區團體協作外，更與內地和澳門衞生

部門互訪交流，以加強香港與珠三角地區在公共衞生方面的合作，進一步增進

民眾對愛滋病的防治意識和了解。

衷心感謝中心同人努力不懈，推行各項活動，促使市民正視愛滋病。讓我們再

接再厲，一起締造更健康快樂的社會 !

贊助人

梁唐青儀 
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獻 辭
聯合國愛滋病規劃署駐華辦事處臨時代辦過濤娜女士

二零一二年，香港紅絲帶中心在愛滋病防治領域繼續開展重大而具突破性的防治工作，

推行了一系列成功的活動和倡議。中心在愛滋病防治工作方面取得了顯著進展，同時

提高了市民及決策者對愛滋病防治工作的意識與理解。紅絲帶中心與香港、中國內地

及地區內的合作夥伴群策群力，有效地促進了合作與經驗交流，在政府合作機構、民

間團體、醫護人員及其他主要利益相關方之間構建了可持續的溝通橋樑。

目前，亞太地區大多數國家的愛滋病流行呈集中流行的趨勢。在主要受影響人群（包

括男男性行為者、性工作者及注射吸毒者）中，愛滋病的發病率和流行率較高。在香

港、中國內地和整個亞太區內，男男性行為人群中的愛滋病流行急劇上升，需要特別

關注。

鑒於這一實際情況，紅絲帶中心針對男男性行為人群推行了一系列干預活動和倡議。

隨著移動媒體的日益普及，中心針對年輕的男男性行為人群專門開發設計並推出了一

款手機應用程式，提供愛滋病預防及抗體檢測相關的服務資訊。中心也召開了男男性

行為人群預防愛滋病工作小組特別會議，討論男男性行為人群中急劇上升的愛滋病流

行情況和防治措施，並為香港醫護人員進行了關於男男性行為者健康問題的培訓。

為促進合作和經驗交流，中心參與了員工交流計畫，接待了兩名來自中國內地衛生部

門的官員。通過中心的獅子會紅絲帶學人計畫，中心接待了三名來自哈爾濱、廣東和

江蘇的專家，也為非政府組織工作人員舉辦培訓，加強他們對愛滋病和性病的瞭解。

二零一二年，香港紅絲帶中心為提高大眾對愛滋病的防治意識作出重大貢獻。中心與

香港媒體合辦二零一二年全球同抗愛滋病運動，並在香港多個交通樞紐舉辦“安全之

旅	要有一套”的推廣活動，提高安全性行為的意識。通過這些形式多樣的活動，紅絲

帶中心積極地促進大眾共同參與，一起討論熱點話題。

隨著我們踏入二零一三年，離實現千年發展目標的日期更近了。我們需要積極地採取

行動，以強有為的領導力為支撐，這樣我們才能實現既定的目標。我們爭取實現二零

一五年目標的同時，必須確保愛滋病及健康問題仍將是二零一五年後的首要重點。在

這段關鍵時期，香港紅絲帶中心等組織的領導及行動至關重要。我相信香港紅絲帶中

心會繼續在這些工作中發揮重要的作用，並期待日後繼續與紅絲帶中心緊密合作。
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主任報告 
黃加慶醫生撰寫

二零一二年對紅絲帶中心而言並不平凡。紅絲帶中心由一九九七年至今已成立十五周

年。為紀念這個里程碑，我們於九月二十日舉行了周年聚會，獲得多名新任要職的人

士到場支持，包括紅絲帶中心贊助人梁唐青儀女士、食物及衞生局局長高永文醫生及

衞生署署長陳漢儀醫生。這次聚會亦是紅絲帶中心的老朋友和支持者聚首一堂的機會，

場面令人難忘。這些人士對我們過去多年的工作和成就，均作出莫大貢獻。

紅絲帶中心是衞生署轄下的愛滋病預防及健康推廣中心。去年，我們繼續紮根社區，

面向社會，提供以公眾健康為本的服務。於二零一二年，本中心推行了一系列宣傳活

動、健康推廣計劃及潛能建立活動。因應本港愛滋病傳染趨勢，我們去年的工作以男

男性接觸者的感染為重點。由於智能手機已成為本港男男性接觸者尋找性伴侶的便捷

平台，情況與其他地方相似，本中心推出「1069 試戴樂」手機應用程式，提供關於

本港免費派發安全套及免費愛滋病病毒抗體測試地點的資訊。該應用程式獲得男男性

接觸者社群及非政府組織積極響應。紅絲帶中心連續七年與香港同志電影展合作，向

男男性接觸者社群宣傳愛滋病預防及安全性行為的訊息。除了放映有關愛滋病的電影

外，今年的影展亦播放了「1069 試戴樂」的宣傳短片。為加強愛滋病預防工作，紅

絲帶中心首次參與香港同志遊行 2012，藉此提高男男性接觸者社群的愛滋病意識，

推廣安全性行為以及鼓勵他們定期接受愛滋病病毒抗體測試。本中心參與的活動包括

安全套卡通人物遊行及遊戲攤位。

紅絲帶中心於世界愛滋病日前後舉行了一系列媒體宣傳活動，以提高市民對愛滋病的

意識，呼籲大眾接納愛滋病患者。本中心與香港電台第二台合作，推出名為「我接納	

我關心」系列的電台節目，並拍攝微電影《愛 • 無滋》，電影首映暨 2012 年世界愛

滋病日活動開展禮已於十一月三十日舉行。我們亦舉辦了紅絲帶音樂會 2012，呼籲

青少年及大眾接納並關懷愛滋病患者。此外，我們在年內針對不同受眾（包括少數族

裔、跨境旅客、吸毒者及性工作者的顧客）舉行了其他推廣活動。

在潛能建立及網絡建立方面，紅絲帶中心為愛滋病顧問局舉辦的第十九屆國際愛滋病

會議－會後報告座談會提供了支持。相隔二十二年，該會議再次於美國舉行。愛滋病

顧問局主席范瑩孫醫生及多位非政府組織及衞生署的講者踴躍分享是次會議的經驗。

紅絲帶中心亦於十二月為男男性接觸者社群舉行了男同志預防愛滋病工作小組特別會

議，就愛滋病在男男性接觸者蔓延的問題討論回應措施。最後值得一提的是，紅絲帶

中心管理諮詢委員會於二零一二年四月換屆，由陳立志醫生擔任主席。二零一二年香

港錄得愛滋病感染個案 514 宗，屬歷年最高水平，這對於紅絲帶中心以及所有從事或

關注愛滋病防治工作的人士而言，將是艱巨的挑戰。



66

獻 辭
紅絲帶中心管理諮詢委員會主席陳立志醫生

很 榮 幸 我 在 二 零 一 二 年 四 月 被 委 任 為 新 一 屆 紅 絲 帶 中 心 管 理 諮 詢 委 員 會

主 席。 管 理 諮 詢 委 員 會 在 過 去 一 年 積 極 與 紅 絲 帶 中 心 配 合， 推 動 預 防 愛

滋病的社區工作。

紅 絲 帶 中 心 作 為「 聯 合 國 愛 滋 病 規 劃 署 合 作 中 心 ( 專 業 支 援 ) 」 ， 其 中 一

項 工 作 就 是 要 促 進 各 地 與 香 港 相 關 組 織 在 愛 滋 病 防 治 工 作 上 的 交 流。 去

年，三位來自內地不同省份的愛滋病防治單位工作人員，通過「獅子會紅

絲帶學人」計劃，得以到紅絲帶中心進行技術交流，並實地考察了非政府

組織的工作，互相瞭解到不同地區防治工作的果效。通過這次經驗分享，

大家都覺得獲益良多，對將來的工作規劃非常有用。

除此以外，紅絲帶中心也非常積極推動香港的愛滋病防預工作，當中使我

印 象 最 深 刻 的 可 算 是 對 男 男 性 接 觸 者 群 組 進 行 的 工 作。 在 過 去 數 年， 愛

滋 病 感 染 數 字 在 男 男 性 接 觸 者 群 組 有 明 顯 上 升 趨 勢 。 紅 絲 帶 中 心 為 了 提

高 該 群 組 的 預 防 意 識， 特 意 透 過 多 個 非 政 府 組 織 深 入 同 志 場 所， 進 行 教

育 和 愛 滋 病 病 毒 抗 體 檢 測 工 作 ； 中 心 還 透 過 香 港 同 志 電 影 展 和 香 港 同 志

遊 行 等 大 型 活 動 來 進 行 宣 傳 教 育 ， 並 特 別 拍 攝 了 一 輯 同 志 友 好 的 宣 傳 短

片，及開拓了新的流動電話應用程式，務求擴大愛滋病資訊的覆蓋範圍。

男 男 性 接 觸 者 的 愛 滋 病 病 毒 抗 體 測 試 率 在 過 去 數 年 一 直 上 升 ， 可 見 中 心

的工作已逐步取得成效。

為 了 減 少 一 般 市 民 對 愛 滋 病 的 誤 解 和 歧 視 ， 同 時 提 高 對 愛 滋 病 患 者 的 關

懷，紅絲帶中心去年就以「我接納，我關心」作為口號，與香港電台合作

製 作 了 多 場 電 台 節 目， 並 邀 請 得 多 個 團 體 代 表 和 衞 生 署 醫 生 解 釋 相 關 問

題。另外，中心還製作了微電影「愛• 無滋」於網上廣播，反應非常熱烈，

深 受 廣 大 市 民 歡 迎， 後 期 更 製 成 光 碟 給 予 教 育 團 體 作 為 教 材。 為 了 更 全

面 推 廣 愛 滋 病 教 育， 去 年 十 一 月， 中 心 亦 邀 得 多 所 小 學 和 中 學 一 起 舉 辦

了一場音樂會，以關懷愛滋病病患者為主題。當天場面溫馨，座無虛席。
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適逢二零一二年是紅絲帶中心成立十五周年，又是特區政府回歸十五年，

中心舉辦了一項紀念儀式，還邀請了新任贊助人特首夫人梁唐青儀女士，

衞 生 及 食 物 局 局 長 高 永 文 醫 生， 衞 生 署 署 長 陳 漢 儀 醫 生， 管 理 諮 詢 委 員

會 前 任 主 席 和 其 他 相 關 人 士 出 席 。 席 間 大 家 一 起 回 顧 過 去 十 五 年 的 艱 辛

歲 月， 同 時 亦 喜 見 大 眾 市 民 對 愛 滋 病 的 認 識 已 逐 步 提 高， 不 枉 大 家 歷 年

來 的 努 力。 我 深 信 在 未 來 的 日 子， 紅 絲 帶 中 心 會 繼 續 本 著 熱 誠 和 關 懷，

竭盡所能對抗愛滋病，為香港市民服務。我們需要您的支援！
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相 片 集
紅絲帶中心二零一二年活動花絮

促進認識和接納的活動

「我接納 我關心」系列廣播節目

紅絲帶中心與香港電台第二台合作，推出名為「我接納 我關心」系列的廣播節目；讓聽眾

多關心多認識愛滋病。參與廣播的包括來自於不同界別的人士，透過互動訪問讓聽眾了解更多

與愛滋病相關的資訊、支持及接納愛滋病病毒感染者和患者。
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製作微電影：《愛 ‧ 無滋》

紅 絲 帶 中 心 與 香 港 電 台 第 二 台 合 力 製 作 微 電 影 ：

《愛‧無滋》，並於十一月三十日舉行首映暨「2012 

全球同抗愛滋病運動－我接納 我關心」開展禮。微電影

「愛 · 無滋」除於網上廣播外，更製成光碟給予教育團

體作為教材。
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紅絲帶音樂會 2012 ﹣「我接納 我關心」

為了從小教育學生對愛滋病病毒感染者的關懷、接

納，培養學生關愛共融的價值觀，以及減少學生不必

要的誤解，紅絲帶中心於二零一二年十一月廿十五日

在香港浸會大學大學會堂，舉辦《紅絲帶音樂會2012 

﹣我接納 我關心》。希望透過音樂，短劇及信息分享

等方式，讓學生有機會認識愛滋病的成因、傳播途徑

和預防方法。當天並邀請電台節目主持人及歌星擔任

司儀及表演嘉賓以及推廣安全性行為和愛滋病病毒抗

體測試。
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紅絲帶中心十五周年

紅絲帶中心由一九九七年至今已成立十五周年。為紀念這個里程碑，我們於九月二十日舉

行了周年聚會，獲得多名新任要職的人士到場支持，包括紅絲帶中心贊助人梁唐青儀女士、食

物及衞生局局長高永文醫生及衞生署署長陳漢儀醫生。
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男男性接觸者預防愛滋病活動

香港同志影展 2012

在香港同志影展2012中，紅絲帶中心除了全力支持播放有關愛滋病的電影外，更伙拍影展

機構，用活潑及具創意的手法製作了"1069 試戴樂"應用程式的宣傳短片，以鼓勵同志接受定

期愛滋病測試。同志透過這個應用程式，便可隨時隨地找到提供免費愛滋病測試或安全套發放

的地點及相關資料。

香港同志遊行 2012

紅絲帶中心首次參與香港同志遊行，藉此

提高男男性接觸者社群的愛滋病意識，推廣安

全性行為以及鼓勵他們定期接受愛滋病病毒抗

體測試。本中心參與的活動包括安全套卡通人

物遊行及遊戲攤位。
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男同志預防愛滋病工作小組特別會議

由於男男性接觸者的愛滋病病毒感染個案創了新高，衞生署紅絲帶中心於二零一二年十二

月十九日晚上舉行『男同志預防愛滋病工作小組特別會議』，藉以提高男男性接觸社群對愛滋

病最新情況的瞭解，並加強他們對相關回應措施的參與。

第九屆「愛之節」-- 零感染 零歧視 

紅絲帶中心積極向本港不同種族人士進行宣傳，以提高他們對愛滋病的認識。中心於4月1

日參加了第九屆「愛之節」--零感染 零歧視嘉年華。當日，紅絲帶中心在現場分別設置了一個

攤位，向少數族裔人士推廣有關預防愛滋病的信息，並且派發宣傳資料及紀念品。
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潛能建立 / 建立網絡的活動  

中心於9月7日舉辦第十九屆國際愛滋病會議 

– 會後報告座談會，讓講者分享是次參與國際會

議的體驗及從中得到的啟發。

為非政府組織工作人員及醫護人員舉辦認識愛

滋病與常見性病工作坊，以提供最新的愛滋病相

關資料及紅絲帶中心的服務及資源

紅絲帶中心接待來自中國內地及澳門機構的訪客，

提供平台以加強本港與海外人士在愛滋病防治工作上

的合作。二零一二年的訪客人數共有二百五十七位。
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二零一二年共有三位「獅子會紅絲帶學人」訪港。推行學人計劃的目的，主要是為促進中

國大陸及本港人員分享經驗，在防治愛滋病方面的技術交流，並鼓勵共同合作和組織網絡。

紅絲帶中心與香港中文大學及耶魯大學

學生進行研究項目，設計「生活技能為本的

愛滋病教育」問卷
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活 動 一 覽 表
二零一二年紅絲帶中心活動一覽表

促進認識 / 接納：社區活動

活動名稱和說明 目的 主要對象/背景 指標（每年）

以互聯網及電訊作為傳播媒介 – 利用互聯網和電訊傳播愛滋病預防和護理的訊息

愛滋病網上辦公室
www.aids.gov.hk
-	 始自一九九七年
-	 特別預防計劃的官方網站

●	 提供有關香港愛滋病的情況、計劃和
策略制定的資訊

●	 回覆有關愛滋病的查詢
●	 提供愛滋病病毒/愛滋病網上持續進

修課程
●	 收集文件資訊，包括專業工具手冊、

治療及臨床指引、防治策略及監測報
告等

醫護、教育和社會
服務專業人士

(1)	網站點擊總數：
47,946

(2)	收到的電子郵件數目：
49

(3)	一個星期內回覆查詢的
百分比：100%

紅絲帶中心網站
www.rrc.gov.hk
-	 始自一九九七年

●	 介紹紅絲帶中心的工作、設施及資源 公眾人士 1)	 網站點擊總數：18148
(2)	收到的電子郵件數目：

33
(3)	一個星期內回覆查詢的

百分比：100%

愛滋熱線網站
www.27802211.com
-	 始自二零零一年十二月一日
-	 為年輕人而設的互動網站

●	 介紹愛滋病課題
●	 消除有關愛滋病的錯誤觀念
●	 通過在線風險評估，提高對愛滋病病

毒感染風險的認識
●	 補充愛滋熱線27802211提供的資料

青年人 (1)	網站點擊總數：6,652
(2)	風險評估網頁點擊次

數：1,080
(3)	信箱頁點擊次數：

10,808
(4)	收到的郵件數目：105
(5)	網上問卷調查的回應：

共收到3份回應

緩害網站
www.harmreduction.gov.hk
-	 始自二零零二年五月二十日

●	 介紹緩減毒害策略如何應用於預防愛
滋病

●	 提供美沙酮治療計劃資料
●	 連結海外富經驗的緩害機構網站

公眾人士、藥物濫
用人士

(1)	網站點擊總數：6,133

男同志預防愛滋病資訊網站
www.21171069.com
-	 始自二零零六年十月九日

●	 關注愛滋病在男男性接觸者間急速蔓
延的情況

●	 向男男性接觸者提供有關愛滋病的資
訊

男男性接觸者社群 (1)	網站點擊總數：
75,685

性博士熱線 23372121
-	 始自一九九六年七月
-	 24小時預錄資料熱線，備有

廣東話、普通話和英語版本

●	 提供有關性方面的全面資訊 青年人 (1)	收到的來電總數：
9,179

(2)	收到的留言總數：228

緩害熱線 21129977
-	 始自二零零二年五月二十日
-	 24小時預錄資料熱線，備有

廣東話、普通話和英語版本

●	 提供有關緩減毒害的全面資訊 公眾人士、藥物濫
用人士

(1)	收到的來電總數：201
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活動名稱和說明 目的 主要對象/背景 指標（每年）

愛滋熱線 21129980
-	 始自二零零五年七月一日
-	 24小時預錄資料熱線，備有

印度、印尼、尼泊爾和巴基
斯坦語

●	 提供有關愛滋病的全面資訊 印度、印尼、尼泊
爾、巴基斯坦族裔
人士

(1)	收到的來電總數：665

媒體活動 – 利用大眾傳播媒體以播愛滋病預防和護理的訊息

全球同抗愛滋病運動 2012- 與 
香港電台合作，推出名為「我
接納 我關心」系列廣播節目

●	 透過互動訪問，讓聽眾了解有關愛滋
病課題。

公眾人士 (1)	收聽人數：無資料

制作1069試帶樂app宣傳短片 ●	 向男男性接觸者推廣愛滋病病毒抗體
測試

男男性接觸者社群 (1)	上載人數：27,318

促進認識／接納：群體或機構為本

活動名稱和說明 目的 主要對象/背景 指標（每年）

定期刊物 – 通過定期出版刊物，向不同的對象傳播愛滋病預防和護理的訊息

愛滋病專訊
-	 紅絲帶中心每六個月出版一次的

官方刊物（繁體中文）

●	 提供香港愛滋病的情況和最新的項目
資訊

●	 定期報導紅絲帶中心的工作
●	 維繫香港愛滋病服務機構和個人之間

的網絡

公眾人士，青年
人和學生

(1)	出版期數：2
(2)	合共派發量12,000
(3)	郵遞清單上的機構數

目：3,605

The Node
-	 聯合國愛滋病規劃署合作中心每

四個月出版一次的刊物（英文、
簡體中文、繁體中文）

●	 以地區層面提供愛滋病的最新資訊
●	 維繫與香港以外的愛滋病服務機構的

網絡

愛滋病服務機構 (1)	出版期數：3
(2)	合共派發量：7,500
(3)	郵遞清單上的機構數

目︰1,492（本港）290
（海外）

滋心話集
-	 每六個月出版一次，以青年人為

對象、愛滋病預防和護理為主題
的期刊（繁體中文）

●	 維繫那些對愛滋病感興趣的本地青年
工作者之間的網絡

●	 提供有關青年人對愛滋病預防和護理
策略的最新資訊

青年工作者，青
年人和學生

(1)	出版期數：2
(2)	合共派發量：12,000
(3)	郵遞清單上的機構數

目︰3,272

紅絲帶
-	 由愛滋病臨床服務組及愛滋病病

毒感染者共同製作的每四個月出
版一次的刊物（繁體中文）

●	 促進愛滋病病毒感染者相互之間和與
愛滋病工作者之間的交流

●	 提供有關愛滋病治療和護理的最新資
訊

●	 維繫對愛滋病護理有興趣人士相互之
間的一個網絡

●	 促進對愛滋病病毒感染者的接納

公眾人士和愛滋
病病毒感染者

(1)	出版期數︰3
(2)	合共派發量：9,000
(3)	郵遞清單上機構數目︰

1,912
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活動名稱和說明 目的 主要對象/背景 指標（每年）

Hong Kong STD/AIDS Update
-	 特別預防計劃和社會衛生科每季

發表的流行病學公佈及監測報告
（英文）

-	 由第八卷第三季開始改為網上版
本

●	 提供香港愛滋病/性傳染病的最新資
訊

●	 報告香港的愛滋病監測活動
●	 維繫對愛滋病感興趣的專業人員之間

的網絡

醫護專業人員 (1)	網上版本期數︰4

愛滋病顧問局專訊
-	 愛滋病顧問局的月刊（英文）

●	 提供香港愛滋病的最新資訊
●	 報告愛滋病顧問局及其委員會的工作

愛滋病顧問局及
其委員會成員

(1)	出版期數︰12
(2)	各期派發量︰240 （合

共︰2,880）

「紅絲帶動力」愛滋病教育資助計劃

「紅絲帶動力」愛滋病教育資助計
劃
-	 始自二零零五年五月二十一日
-	 鼓勵各界團體策劃及推行與愛滋

病相關的宣傳及教育活動

●	 喚起社會人士對愛滋病的認識及關注
●	 透過參與活動，獲得愛滋病、性及藥

物濫用的知識，繼而推廣至朋輩

本地各界人士 (1)	收到的申請數目︰26
(2)	獲批准的活動數目︰26

中心活動–透過在紅絲帶中心舉行的活動，宣傳愛滋病預防和護理的知識

紅絲帶中心之友 ●	 維繫對愛滋病預防及護理感興趣的人
士之間的網絡

●	 提高公眾對愛滋病的認識

公眾人士 (1)	新註冊人數︰6
(2)	註冊的總人數︰593

紅絲帶歷程一百
-	 在紅絲帶中心舉行的活動，內容

包括愛滋病講座、互動遊戲和中
心參觀

●	 增強公眾人士對愛滋病預防及護理的
認識

公眾人士、青少
年和兒童

(1)	活動舉辦次數：14
(2)	參加人數：278

資源集散
-	 包括紅絲帶中心圖書館的運作和

向服務對象分發資料

●	 收集及整理全面的愛滋病資料
●	 向服務對象分發最新愛滋病資訊

從事有關愛滋病
工作的人士

(1)	訂閱／贈閱數目（包括
期刊、雜誌和書籍）：
508

(2)	郵寄清單上的機構和個
人數目：5,023

展覽
-	 建立永久性陳列設施、專題展

覽、視像和電腦化放映設備

●	 介紹本中心的愛滋病活動和香港愛滋
病計劃

●	 提供途徑以展示愛滋病的社區工作

公眾人士 (1)	舉辦展覽次數：2

製作健康資訊教育材料
-	 為愛滋病健康推廣項目提供補充

資料，二零一一年製作的資料見
「中心製作一覽表」

●	 支援有關預防愛滋病的健康教育推廣
項目

不同的對象 見其他部分的各項活動

紅絲帶中心十五周年紀念 ●	 介紹中心設施及最新愛滋病資料 醫護、教育和社
會服務專業人士

參與人數︰35
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活動名稱和說明 目的 主要對象/背景 指標（每年）

中心以外的宣傳活動

在學校及社區中心舉行的展覽
-	 展覽題目包括：

-	「認識安全性行為 預防性病與
愛滋病」

-	「接納與關懷 同抗愛滋病」
-	「同心協力 阻止愛滋病蔓延」

●	 喚起公眾人士對愛滋病的認識和關注
●	 促進對愛滋病病毒感染者的接納
●	 提高公眾人士對安全性行為的認識

公眾人士 (1)	展覽次數：3
(2)	估計瀏覽人數︰2,030
(3)	分發的健康資訊教育材

料數目︰1,000

第九屆「愛之節」嘉年華會
由聖約翰座堂「愛之家」舉辦，紅
絲帶中心擺設攤位作宣傳推廣活動

●	 藉此向小數族裔推廣愛滋病知識及宣
傳有關愛滋病服務的資料，攜手預防
與支持，遏止愛滋病的蔓延。

小數族裔 (1)	估計參與人數︰1,200
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰4,335  
(3)	分發安全套數目：150

「青少年與愛滋病」巡迴展覽 
-	 長沙灣政府合署
-	 沙田 政府合署
-	 入境事務大樓

●	 提高市民對愛滋病的認識
●	 提高公眾人士對安全性行為的認識

青年人 (1)	估計瀏覽人數︰5,600
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰6,030

紅絲帶音樂會2012-我接納 我關心
啟動禮

●	 增加學生對愛滋病的認識，並給予病
患者多點支持

中、小學生 (1)	估計參與人數︰600
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰2028

紅絲帶音樂會2012-我接納 我關心 ●	 增加學生對愛滋病的認識，並給予病
患者多點支持

中、小學生 (1)	估計參與人數︰1,400
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰5,600

微電影：<愛 無知>首影暨2012世
界愛滋病日活動開展禮

●	 增加市民對愛滋病患者的支持及接納 公眾人士 (1)	估計參與人數︰550
(2)	分發的健康資訊教育材

料數目︰900

「心心樹」巡迴展覽
-	 伊利沙伯醫院

●	 支持及鼓勵愛滋病患者 愛滋病患者 (1)	估計參與人數︰150
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潛能建立：群體或機構為本

活動名稱和說明 目的 主要對象 指標（每年）

座談會

第十九屆國際愛滋病會議-會後報
告座談會

● 分享是次參與國際會議的體驗及從中 
得到的啟發

從事愛滋病工作的
人員

(1) 參加人數：113 

研究項目：
由香港中文大學及耶魯大學學
生設計「生活技能為本的愛滋
病教育」問卷調查座談會

● 探討在學校推行愛滋病教育的技巧 從事教育工作的人
員

(1) 問卷製作：1

工作坊

為非政府組織工作人員舉辦的
工作坊-認識愛滋病與常見性病

● 提供更新的性病資訊及知識 本地從事愛滋病外
展工作的人員

(1) 工作坊次數：3 
(2) 參加人次：91 

為醫護人員舉辦的工作坊-認識
男男性接觸者在香港情況

● 提供最新有關男男性接觸者資料 醫護人員 (1) 參加人數：51 

探訪

為內地/澳門專業人員舉辦的探
訪項目

● 建立與內地工作者的網絡 
● 向內地工作者介紹愛滋病預防計劃 

來自中國大陸的醫
療工作者、研究學
者和政府官員

(1) 工作坊次數：13 
(2) 參加人數：230 

網上進修

互聯網持續教育
- 為醫生、護士及其他愛滋病範 

疇的醫療專業人員和工作者提
供一系列有關愛滋病的免費進
修活動，內容會定期更新

● 在互聯網上提供預防及護理愛滋病的 
最新知識

醫護專業人員 (1) 新增持續進修課題數 
目：3 

(2) 瀏覽主頁的人數：1372  
(3) 新增註冊人數：37 
(4) 完成測驗的數目：302 
(5) 授予的持續進修學分數 

目：60

為社區發起的活動提供聚會場地

贊助的會議
- 授權免費使用會議室和培訓 

設施

● 為其他組織主辦的活動提供聚會地點 其他愛滋病服務組
織

(1) 其他機構使用紅絲帶中 
心設施的次數：8
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潛能建立：個人為本

活動名稱和說明 目的 主要對象 指標（每年）

學人計劃

獅子會紅絲帶學人計劃
-	 與國際獅子總會港澳303區

共同舉辦的計劃

●	 促進內地和本地工作者之間的經驗交
流

●	 提高愛滋病控制的技術交流
●	 促進與中國大陸工作者的合作和網絡

建立

中國大陸從事愛滋
病工作者

(1)	學人人數：3
(2)	參加研討會的人數：10

目標預防措施：群體或機構為本

活動名稱和說明 目的 主要對象 指標（每年）

推廣安全性行為

社會衛生科診所支援項目 ●	 在性傳染病患者中推廣使用安全套
●	 在性傳染病預防當中注入安全性行為

訊息

性傳染病患者 (1)	分發的安全套數量：
272,698

在社區活動中提供安全套和潤
滑劑
-	 通過其他非政府機構分發安

全套和潤滑劑

●	 在男男性接觸者和性服務工作者中推
廣使用安全套和潤滑劑

●	 支援由社會團體承擔的安全性行為推
廣活動

男男性接觸者及性
服務工作者

(1)	分發予安全套數量： 
431,040

(2)	覆蓋的同性戀桑拿浴室
及按摩院數目：38

(3)	性服務工作者活動遍及
的地區數目：9

由紅絲帶中心提供安全套和潤
滑劑予男同志社區

●	 在男男性接觸者和性服務工作者中推
廣使用安全套和潤滑劑

●	 支援由社會團體承擔的安全性行為推
廣活動

男男性接觸者 (1)	男同志場所覆蓋數目：
39

(2)	安全套分發數目：
139,955

(3)	潤滑劑分發數目：
260,055

緩減毒害

美沙酮診所支援計劃 ●	 在毒品使用者中推廣使用安全套
●	 鼓勵美沙酮使用者採取緩減毒害的措

施

美沙酮診所的使用
者

(1)	分發的安全套數量：
93,640

(2)	分發的健康資訊教育材
料數量：19,240

與戒毒服務機構合作的計劃 ●	 提高毒品使用者對愛滋病的認識 戒毒服務機構使用
者

(1)	健康教育講座次數：11
(2)	參加人數：420
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活動名稱和說明 目的 主要對象 指標（每年）

向男男性接觸者宣傳健康訊息

香港同志影展2012開幕典禮 ● 宣揚安全性行為和預防愛滋病的訊息 
● 提高社羣對愛滋病的認識，並將關愛 

訊息推廣至更闊層面
● 推廣愛滋病病毒抗體測試 

男男性接觸者 (1) 估計參與人數︰300 
(2) 分發的健康資訊教育材

料數目︰1,900 
(3) 分發安全套數目：600 

香港同志遊行2012 ● 宣揚安全性行為和推廣愛滋病病毒抗 
體測試

男男性接觸者 (1) 估計參與人數︰400 
(2) 分發的健康資訊教育材

料數目︰780 
(3) 分發安全套數目：200 

向旅客宣傳健康訊息

「做個健康旅遊者」展覽	
- 落馬州出入境管制站 
- 中港城港澳碼頭 
- 香港國際機場 

● 向旅遊人士推廣安全性行為知識 旅遊人士 (1) 估計瀏覽人數︰62,900 
(2) 分發的健康資訊教育材

料數目︰11,752
(3) 分發安全套的數目︰ 

2,800

旅遊健康服務支援計劃 ● 通過旅遊健康服務派發安全套 旅遊人士 (1) 分發安全套的數目︰ 
1,254

向釋囚推廣健康訊息

釋囚「利是」計劃 ● 提高釋囚對愛滋病的認識 
● 鼓勵行為改變，以減低風險 

剛從監獄釋放的囚
犯

(1) 分發利是的數目︰ 
9,000

母嬰傳播的預防

製作和提供有關產前愛滋病病
毒抗體普及測試的教育材料

● 對產前母親進行有關愛滋病教育 
● 增加對愛滋病病毒抗體測試意義的瞭 

解

產前母親 (1) 分發的健康資訊教育材 
料數目︰5,350
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目標預防措施：個人為本

活動名稱和說明 目的 主要對象 指標（每年）

緩減毒害

鳳凰計劃
-	 志願工作者（已戒毒人士）前

往美沙酮診所附近為毒品使用
者提供輔導服務

-	 紅絲帶中心提供專業支援

●	 推廣使用美沙酮以代替海洛英
●	 進行愛滋病預防教育
●	 勸告不要共用針筒、針咀

鄰近美沙酮診所的毒
品使用者

(1)	分發的健康資訊教育材料
數目：68,152

(2)	分發安全套的數目︰
172,800
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製 作 一 覽 表
二零一二年紅絲帶中心製作一覽表

期刊

愛滋病專訊（繁體中文）
●	 第六十期
●	 第六十一期

Hong Kong STD/AIDS Update（英文）
●	 第十八卷 第一季
●	 第十八卷 第二季
●	 第十八卷 第三季
●	 第十八卷 第四季

滋心話集（繁體中文）
●	 第十八卷 第一期
●	 第十八卷 第二期

The Node（英文、簡體中文、繁體中文）
●	 第十四卷 第一期
●	 第十四卷 第二期
●	 第十四卷 第三期

紅絲帶（繁體中文）
●	 第三十九期
●	 第四十期
●	 第四十一期

ACA Newsfile（英文）
●	 第十九卷 第一期 
●	 第十九卷 第二期 
●	 第十九卷 第三期 
●	 第十九卷 第四期 
●	 第十九卷 第五期 
●	 第十九卷 第六期 
●	 第十九卷 第七期 
●	 第十九卷 第八期 
●	 第十九卷 第九期 
●	 第十九卷 第十期 
●	 第十九卷 第十一期 
●	 第十九卷 第十二期 

贈品

●	 「拉鍊袋」推廣少數族裔愛滋熱線
●	 「鏡盒」推廣愛滋熱線
●	  2013利是封
●	 「紅絲帶音樂會」匙扣燈
●	 「紅絲帶音樂會」T恤
●	 「同志遊行」推廣愛滋病毒抗體測試T恤
●	  心心安全扣
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錄像光碟

●	 愛滋病知多D  (尼泊爾文)
●	 愛滋病知多D  (印尼文)

單張

●	 我需要？你需要？愛滋病抗體測試（泰文、菲律賓文、印尼文、繁體中文、簡體中文、英文）
●	 預防性病/愛滋病 – 採取安全性行為（印尼文、簡體中文）
●	 為將分娩的孕婦進行愛滋病病毒抗體快速測試（泰文、印尼文、簡體中文、英文）
●	 「2012年全球同抗愛滋病運動 –向零進發」香港活動節目表（繁體中文、英文）

小冊子 / 書

●	 2012紅絲帶音樂會場刋

海報

●	 玩Game攞套一App過快搜全港免費測試熱點
●	 2012年全球同抗愛滋病運動- 向零進發（繁體中文、英文）
●	 2011 PRiSM 調查結果
●	 2012紅絲帶音樂會

小海報

●	 2012紅絲帶音樂會

 咭

●	 心心咭
●	 2013年曆咭
●	 「2011 PRiSM 調查結果」明信片
●	 「免費攞安全套 愛滋測試」貼紙咭

展覽板

緩害展覽板

指引 / 資料文件 / 策略文件 / 報告書

香港二零一二年至二零一六年愛滋病建議策略 (中、英文版)

Recommended Clinical Guidelines on the Prevention of Perinatal HIV Transmission (英文版)

Red Ribbon Centre-UNAIDS Collaborating Centre for Technical Support Report 2011(英文版)
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紅 絲 帶 中 心
管 理 諮 詢 委 員 會

紅 絲 帶 中 心 管 理 諮 詢 委 員 會 於 一 九 九 七 年 三 月 成 立 。 委 員 會 成 員 來 自 社 會 各 階 層 的 專
業 人 士 ， 負 責 在 愛 滋 病 預 防 及 健 康 推 廣 服 務 上 就 社 群 的 需 要 給 予 意 見 及 擔 當 監 察 者 的
角 色 。

紅絲帶中心管理諮詢委員會成員名單
（二零一二年四月一日至二零一五年三月三十一日）

主席： 陳立志醫生

委員： 陳家偉先生
張玉梅女士
朱牧華先生
鄺淑真女士
黃加慶醫生

秘書： 張文雯女士 
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愛 滋 病 預 防 及
健 康 推 廣 組

愛滋病預防及健康推廣組組員名單

黃 加 慶 顧 問 醫 生

陳 志 偉 高 級 醫 生

梁 偉 民 高 級 醫 生

黃 偉 明 醫 生 （ 至 二 零 一 二 年 六 月 ）

舒 寶 兒 醫 生 （ 由 二 零 一 二 年 六 月 ）

黃 建 豪 醫 生

連 慧 慈 醫 生

彭 潔 華 高 級 護 士 長

黄 碧 珊 護 士 長

朱 麗 華 護 士 長

黃 美 玉 護 士 長

林 惠 蘭 護 士 長

吳 玉 燕 護 士 長

張 穎 德 護 士 長

孔 慧 芳 註 冊 護 士

雷 法 文 登 記 護 士

劉 馬 靜 孫 女 士

張 文 雯 女 士

黃 麗 芬 女 士

張 麗 霞 女 士

江 燕 梅 女 士

莫 玉 佩 女 士
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紅 絲 帶 歷 程 一 百

紅絲帶歷程一百是一個導賞活動，以100分鐘參觀紅絲帶中心，透過講解、互動與遊戲，
加強對性病及愛滋病的瞭解，從而懂得如何保護自己及預防愛滋病，關懷及支持愛滋病病毒感
染/愛滋病患者。如有興趣參加此項活動，請填妥以下表格，郵寄或傳真至本中心。

紅絲帶歷程一百申請表

學校／組織名稱	 :	 _________________________________________________________________

地址 	 :	 _________________________________________________________________

		  _________________________________________________________________

負責人 	 :	 _________________________________________________________________

職位 	 :	 _________________________________________________________________

聯絡電話 	 :	 _____________________________________________________________________

電郵 	 :	 _____________________________________________________________________

傳真號碼 	 :	 _____________________________________________________________________

申請參觀日期 	 :	 _____________________________________________________________________

時間 	 :	 _____________________________________________________________________

參觀人數 	 :	 _____________________________________________________________________

年齡 : 10 歲以下 10 - 19歲 20 - 29歲 30 - 39歲 40歲或以上

□ 學生

□ 老師 

□ 家長 

□ 社會工作者 

□ 醫療工作者 

□ 其他 

	 （請註明 ）
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紅 絲 帶 中 心 之 友 計 劃

如果你是11歲或以上，想利用餘暇增進對愛滋病的認識，我們誠意邀請你成為紅絲帶中心
之友。你會知道中心最新的活動及定時收到本中心通訊及其他有關刊物。參加表格可郵寄或傳
真至本中心。

紅絲帶中心之友申請表 

姓名 	 :	 ____________________________________________________________________________

年齡 	 :	 ____________________________________________________________________________□ 11 – 19            □ 20 – 39            □ 40（或以上）

職業 	 :	 ____________________________________________________________________________

地址 	 :	 ____________________________________________________________________________

		  ____________________________________________________________________________

聯絡電話 	:	 ____________________________________________________________________________

電郵 	 :	 ____________________________________________________________________________

傳真號碼 	:	 ____________________________________________________________________________
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相 關 熱 線 及 網 站

相關熱線：

愛滋熱線	 : (852) 2780 2211

愛滋熱線（印度、印尼、尼泊爾、巴基斯坦語預錄資料）	 : (852) 2112 9980

愛滋熱線（泰語、越南語、菲律賓語預錄資料）	 : (852) 2359 9112

男同志測試愛滋熱線	 : (852) 2117 1069

性博士熱線	 : (852) 2337 2121

緩害熱線	 : (852) 2112 9977

相關網站：

愛滋病網上辦公室	 http://www.aids.gov.hk 

紅絲帶中心網站	 http://www.rrc.gov.hk

愛滋熱線網站	 http://www.27802211.com 

男同志預防愛滋病資訊網站	 http://www.21171069.com 

緩害網站	 http://www.harmreduction.gov.hk

愛滋病顧問局	 http://www.aca.gov.hk

愛滋病信託基金委員會	 http://www.atf.gov.hk
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通 訊 處

紅絲帶中心
電話	 :	 (852) 3143 7200

傳真	 :	 (852) 2338 0534 

電郵	 :	 rrc@dh.gov.hk

網址	 :	 http://www.rrc.gov.hk

地址	 :	 中國香港九龍橫頭磡聯合道東200號橫頭磡賽馬會診所2樓

服務時間	 :	 星期一至五：	 上午九時至下午一時
	 	 	 下午二時至六時
	 	 星期六、星期日及公眾假期：休息 



紅 絲 帶 中 心  -  聯 合 國 愛 滋 病 規 劃 署 合 作 中 心  ( 專 業 支 援 )

中國香港九龍橫頭磡聯合道東200號橫頭磡賽馬會診所2樓

電話： (852) 3143 7200	 傳真： (852) 2338 0534
電郵： rrc@dh.gov.hk		  網址： http://www.rrc.gov.hk
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