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2005 小小性博士計劃 

 

背 景  

如果 有 性 疑難時，最 多人會想到向醫生 和 護 士 求 助，所 以 對 醫 生 和 護 士 在 有

關 性 健 康 的培訓，應 該由學生時代開始。紅絲帶中心與香港電台 eTV onl ine 

性 本 善 網 站 首 度 舉 辦《 小 小 性 博 士 計 劃 》，招 募 就 讀 於 本 地 大 學 的 醫 科 及 護

理 學 系 的 學 生 ， 在 性 本 善 Online網站為公眾解答有關性的疑問。 

 

 

目 的  

(1) 強 化 醫 科 及 護 理 學 生 對 性 病 及 愛 滋 病 的 認 識 和 關 注 ， 同 時 亦 為 他 們 提

供 一 個 參 與 健 康 教 育 的 好 機 會 。  

(2) 讓 各 準 醫 生 和 準 護 士 明 白 到 性 不 只 是 兩 個 人 之 間 的 事 ， 也 是 一 個 和 整

個 社 會 息 息 相 關 的 課 題 。  

(3) 令 到 更 多 醫 科 生 及 護 理 學 生 ， 投 入 香 港 性 教 育 的 工 作 ， 及 關 注 到 性 健

康 的 重 要 性 。  

 

 

對 象  

就 讀 於 本 地 大 學 的 醫 科 及 護 理 學 系 的 學 生（ 即 香 港 大 學、香 港 中 文 大 學 及 香

港 理 工 大 學 ）。  

 

 

內 容  

培 訓 課 程 由 二 零 零 五 年 二 月 二 十 六 日 開 始 , 要成 為「 小 小 性 博 士 」， 參 加 者

需 要 接 受 為 期 一 個 月 的 培 訓 和 考試合格。內容包括: 

(1) 三 次 半 天 的 講 座 : 連 續 三 個 星 期 六 舉 行 。 有 醫 生 分 享 解 答 性 問 題 的 經

驗 ， 亦 有 性 治 療 專 家 介 紹 一 些 非 主 流 的 性 行 為 ， 社 會 衞 生 科 的 醫 生 則

講 解 性 病 及 愛 滋 病 的 流 行 情 況 、 病 徵 及 預 防 方 法 。 至 於 有 關 懷 孕 及 避

孕 的 問 題 ， 家 庭 計 劃 指 導 會 的 醫 生 為 各 位 參 加 者 逐 一 講 解 。 性 不 單 是

生 理 的 問 題 ， 也 關 乎 到 成 長 與 家 庭 ， 社 工 分 享 他 們 處 理 青 少 年 的 性 煩

惱 和 一 些 跟 性 有 關 的 家 庭 問 題 的 經 驗 。 另 外 ， 有 非 政 府 機 構 分 享 一 些

關 於 性 工 作 者 及 其 顧 客 的 真 實 個 案 ， 亦 有 律 師 列 舉 一 些 和 性 有 關 的 法

例 。  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) 參 觀 ： 參 加 者 亦 參 觀 了 紅 絲 帶 中 心 ， 實 地 了 解 香 港 性 教 育 的 工 作 。  

(3) 指 導 學 習 ： 每 位 參 加 者 獲 發 一 份 參 考 讀 物 ， 他 們 亦 可 使 用 紅 絲 帶 中 心

的的圖書館，內藏大量來自世界各地及 本地關於愛滋病的書籍、期 刊、

剪 報 及 宣 傳 教 材 。  

 

 

畢 業 典 禮  

紅 絲 帶 中 心 在 三 月 十 九 日 下 午 四 時 在 東 角 道 行 人 專 用 區 舉 辦 了 “ 燃 點 安 全

性 火 大 行 動 ” 巴 士 巡 遊 開 步 禮 及「 小 小 性 博 士 」的 畢 業 典 禮，目 的 是 在 喚 醒

公 眾 對 健 康性行為的重要性。一 群完成 了 這 課 程 的 醫 科 和 護 理 學 生，在這 天

進 行 畢 業 禮 。  

當 日 典 禮 完成後，本 中心安排了兩部雙 層 巴 士 接 載 多 名 參 加 了『 小 小 性 博 士 』

之 醫 護 學 生 連 同 合 辦 機 構 之 工 作 人 員，將安 全 性 行 為 的 訊 息 帶 給 不 同 地 區 之

市 民 ， 包 括 落 馬 州 、 元 朗 、 深 水 埗 、 太 子 、 旺 角 及 佐 敦 。  
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